De som ikke stemmer
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De som ikke stemmer ved valget er først og fremst unge mennesker, og folk som er langt nede i samfunnets statushierarki. De som opplever maktesløshet ellers i livet opplever politikken som en forlengelse av den maktesløsheten. Ikke som et hjelpemiddel for å få det bedre. 
I Oslo er det mye høyere valgdeltakelse i det rike vest enn det fattige øst. De som bruker stemmeretten er de samme menneskene som opplever at de har makt over tilværelsen i andre sammenhenger også. På 60-tallet var lokalvalgdeltagelsen helt oppe i 80 prosent, for siden å avta jevnt. Ved kommunevalget i 2003 opplevde landet den laveste valgdeltakelsen siden 1922 og hjemmesitterne er like mange som Ap, Høyre og Frp-velgerne til sammen, og få tror valgdeltakelsen blir høyere etter hvert. Forskerne er enig i at avmakt kan være en del av forklaringen på lav valgdeltakelse fordi det alltid vil være en gruppe som føler avmakt og som føler seg utestengt fra det kollektive prosjektet. Tillit til partiene i Norge er generelt lav. Folk opplever at det er mye hestehandel i politikken. 
Mange stemmer på et parti for å fremme en sak, men opplever at saken ikke blir så viktig for politikerne når de har arbeidet med det en stund.
Mye tyder på at det ikke spiller så stor rolle hvem man stemmer på. For eksempel påstanden om at kollektivtilbudet i Oslo ville bli rasert hvis Frp kommer til makten - tilbudet har tvert imot blitt styrket etter at Frp kom med i byrådet. Mange opplever at de har det ganske bra, at det går fint i Norge, og de tenker kanskje at det ikke er så store forskjeller når det kommer til praktisk politikk. 
Måten politikken utformes på og måten kandidatene nomineres på, er andre mulige hindre for deltagelse. Stadig færre er medlemmer av partiene, og dermed blir stadig færre med på å utforme politikken i partiprogrammene og nominere listekandidatene. Få personer er aktive i nominasjonsarbeidet, og 80 prosent av komiteens medlemmer står selv på lista. Utvelgerne velger med andre ord seg selv derfor er prosessene fram mot valg veldig udemokratiske. Nominasjonsprosessene forsterker også inntrykket av at politikk er en karrierevei for enkelte. Folk opplever i mindre grad at politikk er representasjon av dem selv. Derfor er det viktig 
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å skille mellom politisk interesse og samfunnsengasjement. Ungdom er oftere samfunnsengasjert selv om de ikke er politisk engasjert. For eksempel i miljøvern, anti-rasisme og lignende. De engasjerer seg gjerne i saker, men partiene blir fort for vage.
 
De unge, fattige og maktesløse stemmer ikke

